PGA TOUR - 18 Puttar

Mal: Satta alla 18 puttarna
Syfte: Tréana puttningen och kunna jamféra med PGA-tourspelare
Material: 1 peg och 1 boll

Instruktion: Sla en putt i taget fran avstanden som &r angivna i testet. Variera at vilket hall putten
faller och om det &r uppfor eller nedfor. Ovningen blir bast om du agerar som vid tavling och ldser
linjen, gor din rutin etc. Avstanden i évningen ar en genomsnittlig runda pa PGA-touren. Du kan
jamfora hur manga puttar du hade med nivan pa PGA-touren nedan. Ringa in det antalet puttar du
far pa vardera avstand.

Bast PGA-tour: 28,5 Snitt PGA-tour: 29,2 Samst PGA-tour: 30,2

Hal 1: 1,5 meter fran hal
1putt / 2 putt / 3 putt / 4 putt
Hal 2: 12 meter fran hal

1putt / 2 putt / 3 putt / 4 putt
Hal 3: 0,6 meter fran hal
1putt / 2 putt / 3 putt / 4 putt
Hal 4: 4 meter fran hal

1putt / 2 putt / 3 putt / 4 putt
Hal 5: 1,2 meter fran hal
1putt / 2 putt / 3 putt / 4 putt
Hal 6: 16 meter fran hal

1putt / 2 putt / 3 putt / 4 putt
Hal 7: 8 meter fran hal

1putt / 2 putt / 3 putt / 4 putt
Hal 8: 3 meter fran hal

1putt / 2 putt / 3 putt / 4 putt
Hal 9: 6 meter fran hal

1putt / 2 putt / 3 putt / 4 putt

Hal 10: 9 meter fran hal

1putt / 2 putt / 3 putt / 4 putt
Hal 11: 0,9 meter fran hal
1putt / 2 putt / 3 putt / 4 putt
Hal 12: 7 meter fran hal

1putt / 2 putt / 3 putt / 4 putt
Hal 13: 2,1 meter fran hal
1putt / 2 putt / 3 putt / 4 putt
Hal 14: 3,5 meter fran hal
1putt / 2 putt / 3 putt / 4 putt
Hal 15: 10 meter fran hal
1putt / 2 putt / 3 putt / 4 putt
Hal 16: 1,8 meter fran hal
1putt / 2 putt / 3 putt / 4 putt
Hal 17: 5 meter fran hal

1putt / 2 putt / 3 putt / 4 putt
Hal 18: 2,4 meter fran hal
1putt / 2 putt / 3 putt / 4 putt



